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Zatacznik nr 1 - opis wymagan i obowigzkéw wobec pierwszego trenera Mobilnej Akademii

Mtodych Ortow

1. Wymagania
1.1. Kandydat na pierwszego trenera Mobilnej Akademii Mtodych Ortéw musi posiadac
waznag licencje UEFA A lub wyzszg.
1.2. Od kandydata wymaga sie co najmniej 3-letniego doswiadczenia w pracy trenerskiej
z dzie¢mi i mtodzieza.
1.3. Pierwszy trener musi oprdcz umiejetnosci i wiedzy trenerskich posiadaé takze
umiejetno$¢ prowadzenia wyktadow i zaje¢ edukacyjnych.

2. Rekomendowana forma zatrudnienia
2.1. Kandydatom na stanowisko pierwszego trenera rekomendujemy gotowos$¢ do
otwarcia jednoosobowej dziatalnosci gospodarcze;.

3. Organizacja pracy
3.1. Mobilna Akademia Mtiodych Ortéw odbywa wizyty przez 40 tygodni kazdego roku
kalendarzowego.
3.2. W kazdym tygodniu Mobilne AMO poswieca trzy dni na wizytacje oraz dwa dni na
prace organizacyjna.
3.3. Planowanie pracy zespotu Mobilnej AMO w danym wojewddztwie obejmujgce:

opracowanie harmonogramu wizyt w poszczegdlnych powiatach na co najmniej
3 miesigce w przdd,

odbycie w kazdym powiecie w swoim wojewddztwie minimalnej liczby wizyt
w roku (liczba ta okre$lona bedzie odrebnie dla kazdego wojewddztwa),
roztozenie wizyt we poszczegdlnych powiatach w swoim wojewddztwie
w regularnych odstepach czasu,

wprowadzenie rotacji odwiedzanych gmin w ramach jednego powiatu,
nawigzanie kontaktu z lokalnym srodowiskiem w kazdym powiecie
(np. przedstawicielami samorzadu terytorialnego, dyrekcjg szkdt, klubami
sportowymi, trenerami, nauczycielami wychowania fizycznego, mediami),
znalezienie odpowiedniego obiektu sportowego i umdéwienie organizacji na nim
wizyty,

zorganizowanie dwodch grup po 16 wyselekcjonowanych zawodnikéw jedna
w kategorii orlik (U10, U11) i jedna w kategorii mtodzik (U12, U13) do udziatu
w zajeciach pokazowych i grze selekcyjnej,

swoimi kanatami oraz z pomocg oséb w kazdym powiecie odpowiednie
nagtosnienie wizyty Mobilnej AMO w danym miejscu.

3.4. Zaplanowanie pracy i podziatu obowigzkéw wraz z drugim trenerem.

3.5. W przypadku gdy nie moze by¢ obecny na wizycie niezwtoczne poinformowanie
PZPN, przy czym kazdorazowo konieczna jest zgoda PZPN na nieobecnos¢.

3.6. Dbanie o sprzet przekazany w celu realizacji zadania.
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4. Realizacja programu

4.1. Prowadzenie wyktadu wg tematyki opracowanej i przekazanej przez PZPN.

4.2. Realizacja konspektow treningowych zawartych w programie przekazanym przez
PZPN.

4.3. Zgtaszanie do Departamentu Szkolenia PZPN wszelkich planowanych odstepstw od
programu wraz z uzasadnieniem.

4.4. Przeprowadzenie kazdej wizyty wg wytycznych zawartych w programie przy
uwzglednieniu specyfiki lokalnej infrastruktury i zapotrzebowania oraz mozliwosci
lokalnego $rodowiska.

4.5. Podczas wizyty prowadzenie zajeé¢ teoretycznych oraz zaje¢ praktycznych jako
gtéwny prowadzacy.

4.6. Podczas gry selekcyjnej nadzorowanie catosci gry, jak réwniez obserwacja i ocena
zawodnikow.

Prowadzenie dokumentac;ji

5.1. Wprowadzenie planu wizyt opracowanego wg w/w wytycznych do systemu Extranet.

5.2. Zebranie w dniu prowadzenia kazdej wizyty listy uczestniczgcych w niej oséb.

5.3. Zebranie petnej dokumentacji, przygotowanej wg odrebnych wytycznych od PZPN,
od zawodnikéw biorgcych udziat w szkoleniu. W szczegdlnosci skontrolowanie
posiadania zgdd rodzicow/opiekundw prawnych oraz kart zdrowia zawodnikéw.

5.4. Zamieszczenie raportu podsumowujgcego kazdg wizyte w systemie Extranet
obejmujacego:

5.4.1. pisemne sprawozdanie z odbytej wizyty,
5.4.2. liste uczestnikow,
5.4.3. karte obserwacji zawodnikow.

5.5. Monitorowanie postepdw zawodnikdw uczestniczagcych w grach selekcyjnych,

w szczegolnosci:
° monitoring zmian barw klubowych na wyzszy poziom,
° monitoring powotan zawodnikéw do kadr wojewddzkich i kadry narodowe;.

5.6. Comiesieczne przekazywanie do PZPN zestawienia zawodnikéw rekomendowanych
do dalszej obserwacji pod katem udziatu w konsultacjach reprezentacji
wojewddztwa, Letniej oraz Zimowej Akademii Mtodych Ortéw.

Cele
6.1. Realizowanie celéw w ramach dwadch filaréw projektu:
| FILAR:
° prawidtowe utrzymanie procesu szkolenia dzieci i mtodziezy (chtopcow

i dziewczat) w Polsce: AMO (6-11 lat), wojewddzkie zwigzki pitki noznej (13-15
lat), Mfodziezowe Reprezentacje Polski (15-18 lat),

° regularne szkolenie udoskonalajgce zawodnikéw reprezentacji wojewddzkich
i przysztych zawodnikéw reprezentacji Polski,
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e  obserwacja i dalsza selekcja zawodnikéw do Reprezentacji Mfodziezowych,
e  praca wychowawcza- pokazanie drogi jak zosta¢ profesjonalnym zawodnikiem,
e  systematyczne uaktualnianie bazy reprezentantow wojewddztw oraz Polski.

Il FILAR:

e  systematyczne doksztatcanie treneréw pracujacych z dzie¢mi i mtodziezg,

e  edukacja treneréw klubowych oraz nauczycieli wychowania fizycznego,

e wyznaczanie kierunku szkolenia - podniesienie jakosci poprzez realizacje
jednolitego programu szkolenia.
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