
Konferencja Trenerów  
ŁZPN 

16.12.2017 
Wydział Prawa i Administracji Uniwersytetu Łódzkiego, 

Łódź ul. Kopcińskiego 8/ 12  
(Aula Czerwona) 

Plan Konferencji  
8:30 - 9:00 	 Potwierdzenie udziału uczestników

9:00 - 9:05 	 „Uroczyste otwarcie konferencji” - 

	 	 	 prezes ŁZPN Adam KAŹMIERCZAK

9:05 - 10:20 	 „Przepisy gry, interpretacja" - sędzia FIFA, Paweł RACZKOWSKI 

10:20 - 10:30 	 „Bezpieczeństwo zawodników” - prezentacja

10:40 - 11:55 	 „Jak najlepiej wykorzystać przerwę w grze” - 	 	 	 	 	
	 	 	 dyrektor sportowy PZPN, Stefan MAJEWSKI

12:00 - 12:30 Przerwa kawowa

12:30 - 13:45	 „ Piłka nożna seniorska” 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 dyrektor sportowy Escola Varsovia Wojciech STAWOWY

14:00 - 15:15 	 „Kształtowanie siły - najczęstsze błędy” - 	 	 	 	 	 	
	 	 	 trener przygotowania motorycznego Akademii Legia Warszawa, 		
	 	 	 Michał KWIETNIEWSKI

15:15 - 15:45	 Zakończenie konferencji, potwierdzenie udziału 


